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Bienvenue en

Découvrez notre territoire...
Situé aux confins de la Mayenne et de l’Orne, proche des 
Alpes Mancelles et aux portes du Parc Normandie Maine, 
le territoire de la Champagne Conlinoise et du Pays de 
Sillé vous ouvre ses portes. 

Un week-end entre amis ? Des vacances en famille ?  Un 
break solo ? Faites le plein de détente, découvertes et 
expériences inédites au cœur d’un territoire exceptionnel, 
gardé naturel.

Venez découvrir le site classé de Sillé Plage, son lac et 
toutes ses activités pour petits et grands. Laissez-vous 
subjuguer par la beauté des paysages verdoyants des 
forêts domaniales de Sillé et de la Petite Charnie. Partez 
à la découverte des châteaux et de toutes les pépites que 
l’Histoire a laissée derrière elle, de la charmante Chapelle 
de Verniette à l’impressionante Collégiale de Sillé.
Prenez le temps de flâner et de découvrir ces villes et 
villages reconnus par plusieurs labels : ceux des Petites 
Cités de Caractère ou des Stations Vertes. Au total, ce sont 
24 communes prêtes à vous accueillir et à vous raconter 
leurs histoires.

Découvrez un territoire vivant, choyé par ses habitants  : 
des amoureux de vieilles pierres, des passionnés d’Histoire 
ou de simples épicuriens, pour qui recevoir et raconter 
sont de véritables passions.

À moins d’une heure du célèbre circuit des 24 Heures du 
Mans, le territoire vit également au rythme de ses grands 
évènements. Qu’ils soient festifs, culturels ou sportifs, ils 
attirent chaque année de nombreux visiteurs venus des 
quatre coins de France… et même au-delà !

1 - Mon premier est le mari de la poule. 
2 - On a du mal  à trouver mon deuxième dans le désert. 
3 - Mon troisième est l’adjectif qu’on donne au pays de Belgique. 
4- Mon quatrième est un pronom personnel.

Mon tout est un merveilleux endroit pour s’amuser !

PR’ OUI
..... 

vous 

ils / elles

Devinette :

Qu’est ce qui fait 
999 fois « tic » et 

1 fois « toc » ?

Coco Plage (Coq - eau - plat - je) 
Promenons-nous dans les bois (Pr’ - eau - meuh - non - nous - dent - lait - bois) 
Un mille-patte avec une jambe de bois

?

Devinettes & Jeux

CirCuits randonnées6
au verso

Rosalie
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Champagne Conlinoise
et Pays de Sillé

RANDONNÉES DÉCOUVERTES

6 CIRCUITS
À TÉLÉCHARGER !

Le Circuit de Verniette est une randonnée agréable, facile et dépaysante. Ce 
circuit vous plonge au cœur de la Champagne Conlinoise : un environnement 
bocager, de pâtures, vergers, parcelles cultivées, bosquets, et à paysages 
ouverts et vallonnés. A mi-parcours, découvrez la Chapelle de Verniette, un bijou 
d’architecture au cœur d’une nature préservée.

Scannez et
téléchargez !

Départ
Centre bourg

8 Allée des Fauvettes
72240 Conlie

Balisage bleu

Scannez et
téléchargez !

Départ
Centre bourg

1 Chemin de la Fuie
72240 Mézières-/s-Lavardin

Balisage jaune

Plongez au cœur de la Forêt de Mézières grâce à ce magnifique circuit. Sur votre 
chemin, vous trouverez le manoir du Vieux-Lavardin situé sur une colline qui 
domine toute la région de Beaumont et Conlie, un four à chanvre... Un joli chemin 
entre bocages et forêt.

Scannez et
téléchargez !

Départ
Office de tourisme
Pl. de la Résistance

72140 Sillé-le-Guillaume

Pas de balisage,
suivre la carte !

Ancienne place forte située aux confins du Maine, de la Bretagne et de la 
Normandie, Sillé-le-Guillaume s’est constituée autour de la vie de son château et 
de sa collégiale. Du bourg castral à la cité industrielle et marchande, découvrez 
une ville surprenante, choyée par ses habitants.

LES RANDONNÉES
INCONTOURNABLES

DU TERRITOIRE

LA CARTE
DU TERRITOIRE

+

CirCuit 1

LA RANDO DES 
TROIS ÉTANGS

Véritbale incontournable du territoire, la Rando des Trois Étangs (anciennement 
appelée « Le Circuit Rose ») est un circuit accesible à tous les niveaux. En famille, 
entre amis ou en solo, laissez-vous surprendre par la beauté des paysage au cœur 
d’une forêt domaniale préservée.  

10
km

2h30 
à pied

+294 
mètres

LA VILLE DE 
SILLÉ-LE-GUILLAUME 1

km
0h30

à pied
+55 
mètres

LA CHAPELLE
DE VERNIETTE 5,5

km
1h30

à pied
+28 
mètres

LE CIRCUIT DE 
CORDÉ 10,8

km
3h 
à pied

+324 
mètres

FORÊT DE LA PETITE 
CHARNIE 14

km
3h30

à pied
+163 

mètres

FORÊT DE
MÉZIÈRES 15,3

km
4h 
à pied

+208
mètres

CirCuit 2 CirCuit 3

CirCuit 4 CirCuit 5 CirCuit 6

CHAMPAGNE CONLINOISE
& PAYS DE SILLÉ

CIRCUIT
SENTIER NATURE

DÉCOUVERTE

2,4km

Guide de randonnées

45min+30 mètres

PARTAGEZ VOS
RANDONNÉES SUR
INSTAGRAM

avec le hashtag
#destinationcoco

OFFICE DE TOURISME DE LA
CHAMPAGNE CONLINOISE & PAYS DE SILLÉ

Pl. de la Résistance
72140 Sillé-le-Guillaume

02 43 20 10 32

Retrouvez toutes les randonnées de
la Champagne Conlinoise & du Pays de Sillé sur :

 destinationcoco.com

Guide de randonnées

Numéro d’urgence 112

DestinationCoco

Testez vos connaissances !

Châtaigner

Hêtre

Houx

Chêne

De quel arbre ces feuilles sont-elles tombées ? 1

Saurez-vous résoudre les énigmes ? 2

1 - Mon premier est le mari de la poule. 
2 - On a du mal  à trouver mon deuxième dans le désert. 
3 - Mon troisième est l’adjectif qu’on donne au pays de Belgique. 
4- Mon quatrième est un pronom personnel.

Mon tout est un merveilleux endroit pour s’amuser !

PR’
...

OUI
..... 
vous 
ils / elles

Devinette :

Qu’est ce qui fait 
999 fois « tic » et 

1 fois « toc » ?

A - Houx ; B - Châtaigner ; C - Chêne ; D - Hêtre 
Coco Plage (Coq - eau - plat - je) 
Promenons-nous dans les bois (Pr’ - eau - meuh - non - nous - dent - lait - bois) 
Un mille-patte avec une jambe de bois

A

B

C

D

?

Sillé Plage, Sillé-le-Guillaume

PARTAGEZ VOS
RANDONNÉES SUR
INSTAGRAM
ET FACEBOOK

avec le hashtag
#destinationcoco

@destinationCoCo

Scannez et
téléchargez !

Départ
Parking face

à l’Hippodrome
Sillé Plage

72140 Sillé-le-Guillaume

Balisage jaune

Scannez et
téléchargez !

Départ
Parking de la forêt 
de St-Symphorien

près de l’aire de pique-nique 
le long de la D28

72240 St-Symphorien

Pas de balisage,
suivre la carte !

La forêt de la Petite Charnie est une grande forêt domaniale préservée qui offre 
des chemins de randonnées à couper le souffle. Découvrez trois sentiers de 9 km, 
11 km et 14 km.

Scannez et
téléchargez !

Départ
Parking 

Lieu-dit de Cordé
72140 Mont-Saint-Jean

Balisage vert

Le Circuit de Cordé vous emmène au point culminant de la forêt de Sillé et 
vous offre une vue imprenable sur toute la vallée. Les sites du Saut du Serf et de 
Rochebrune sont deux points de vue incontournables de la forêt de Sillé ! 

OFFICE DE TOURISME DE LA
CHAMPAGNE CONLINOISE & PAYS DE SILLÉ

Pl. de la Résistance
72140 Sillé-le-Guillaume

02 43 20 10 32
officedetourisme@4cps.fr

Retrouvez toutes les randonnées 
du territoire sur :

 destinationcoco.com
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